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Пояснительная записка

Учебный план ДОУ регламентируется следующими нормативными документами:
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(в актуальной редакции);
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 
2013 г. N 1155);

- Комментарии к ФГОС дошкольного образования Минобрнауки России, Департамента 
общего образования от 28 февраля 2014 года № 08-249;

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. №373 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
образовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»;

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 
приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 
России 28 декабря 2022г., регистрационный № 71847);

- СП 2.4.3648-20 “Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утвержденный Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 об утверждении 
санитарных правил. Зарегистрирован в Министерстве юстиции РФ от 18.12.2020 №61573;

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N2 «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21» Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания» (вместе с СанПиН 1.2.3685-21 Санитарные правила и нормы...);

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 г. N32
«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правили норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения»;
- Санитарно - эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно­

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 
образовательных организаций и других обьектов социальной инфраструктуры для детей и 
молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» 
утвержденный постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020г. 
№16, с изменениями от 24.03.2021г. (Постановление Главного государственного санитарного 
врача РФ №10 «О внесении изменений»;

- Постановление Правительства РФ от 15 сентября 2020г. N1441 «Об утверждении Правил 
оказания платных образовательных услуг»

- Закон Республики Татарстан «Об образоваии» от 22.07.2013г. № 68-3РТ (принят 
Государственным Советом 28.06.2013г.) (в актуальной редакции);

- Закон Республки Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других 
Языках в Республики Татарстан» (изменения и дополнения от 28.07.2004г. № 44-3РТ; от 
12.06.2014г. № 53-3РТ) (в актуальной редакции);

- Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский 
сад комбинированного вида № 81 «Гульчачак»;

- Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида № 81 
«Гульчачак»;

- Адаптированная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский 
сад комбинированного вида № 81«Гульчачак»;

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 
психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 
здоровья.

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается на педагогическом 
совете дошкольного образовательного учреждения, утверждается приказом заведующего ДОУ, 
согласовывается с первым заместителем начальника управления города Набережные Челны. Все 
изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом



заведующего образовательного учреждения, и доводится до всех участников образовательного 
процесса.

МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 81 «Гульчачак» в установленном 
законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию не в 
полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным 
графиком.

Г одовой календарный учебный график на 2024 - 2025 учебный год

Содержание Возрастные группы
1 младшая 

группа 
(1,5-3 года)

Средняя 
группа 
(4-5 лет)

Старшая 
группа 
(5-6 лет)

Подгото 
вительная 
к школе 

группа 
(6-7 лет)

Кор.
группы для 
детей с 
ЗПР 
(3-7лет)

Кор. группы 
для детей с 
НИ
(3-7лет)

Количество
возрастных
подгрупп

1 1 1 1 2 5

Начало учебного 
года 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025

Окончание учебного 
года 31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026

Продолжительность 
учебного года, 
всего, в том числе:

37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель

1 полугодие 17 недель 17 недель 17 недель 17недель 17 недель 17 недель

Новогодние
каникулы

31.12. 2025­
11.01. 2026

31.12. 2025­
11.01. 2026

31.12. 2025­
11.01. 2026

31.12. 2025­
11.01. 2026

31.12. 2025­
11.01. 2026

31.12. 2025­
11.01. 2026

2 полугодие 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель

Продолжительность
недели 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней

Продолжительность
занятий

Не более 
10 минут

Не более 
20 минут

Не более 
25 минут

Не более 
30 минут

Не более 
20 минут

Не более 
20 минут

Регламентация 
образовательного 
процесса на один 
день

2
занятия

2
занятия

2 - 3 
занятия

3
занятия

2 - 3 
занятия

2 - 3 
занятия

Объем недельной образовательной нагрузки (занятия) в том числе

10 минут 40 минут 50 минут 1 ч 30 мин 40 мин 40 мин

10 минут - 25 минут - 20 мин 20 мин

Максимально 
допустимый объем 
недельной 
образовательной 
нагрузки

1 ч 40 мин 3 ч 20 мин 5 ч 50мин 7 ч 30 мин 5 часов 5 часов

Перерыв между 
занятий

Не менее 10 
мин

Не менее 10 
мин

Не менее 10 
мин

Не менее 
10 мин

Не менее 
10 мин

Не менее 
10 мин

Сроки проведения мониторинга

МКР
-

15.09.2025­
22.09.2025

13.04.2026­
23.04.2026

15.09.2025­
22.09.2025

13.04.2026­
23.04.2026

15.09.2025­
22.09.2025

13.04.2026­
23.04.2026



Диагностика

01.09.2025­
12.09.2025

12.01.2026­
20.01.2026

20.04.2026­
30.04.2026

01.09.2025­
12.09.2025

12.01.2026­
20.01.2026

20.04.2026­
30.04.2026

Подготовка к 
обучению в школе

- -
15.09.2025­
22.09.2025

13.04.2026­
23.04.2026

- -

Обучение 
татарскому языку

01.12.2025­
12.12.2025

13.04.2026­
23.04.2026

01.12.2025­
12.12.2025

13.04.2026­
23.04.2026

01.12.2025­
12.12.2025

13.04.2026­
23.04.2026

-

Летний
оздоровительный 
период (каникулы)

01.06.2026­
31.08.2026

01.06.2026­
31.08.2026

01.06.2026­
31.08.2026

01.06.2026­
31.08.2026

01.06.2026­
31.08.2026

01.06.2026­
31.08.2026

Праздничные дни в соответствии с производственным календарем на 2025 -  2026 учебный 
год:
4 ноября - День народного единства;
6 ноября -  День Конституции Татарстана;

31.12.2025г. -  11.01.2026 г. -  новогодние каникулы;

23 февраля -  День защитника Отечества;
8 марта -  Международный женский день;

20 марта -  Ураза-байрам;

1 мая -  Праздник весны и труда;

9 мая -  День Победы;

27 мая -  Курбан-байрам;

1 июня -  международный день защиты детей;
12 июня -  День России;

30 августа -  День Республики Татарстан
Праздники и развлечения - Развлечение «Буквоед на Дне Знаний» (средние, старшие и 

подготовительные группы).
- «Как Колобок в садик собрался» - театрализованное представление 
для детей с ОВЗ
- «Безопасность на дорогах» развлечение (ст, подг группы)
- «День пожилого человека» (старшие, подготовительные группы)
- «Вот и осень к нам пришла» (все группы)
-«Папа- супергерой»- муз- спортивное развлечение, приуроченный 
ко «Дню отца» (мл, ср. группы)
- Организация и проведение татарского национального 
праздника: “Сембелэ” (ст, подг группы)
-«Классическая музыка в детском саду». Музыкальная гостиная 
«Сказочная музыка Эдварда Грига» (ст. подготовительные группы)
- «Любимым мамам посвящается» Развлечение, посвященные Дню 
Матери (стар., подг группы)



- Концерт, посвященный открытию декады инвалидов «Д/сад одна 
семья, будем вместе ты, да я!»
- «Пришла зима, веселье принесла»- спортивное развлечение для 
групп детей с ОВЗ.
- «У новогодней елочки». Праздничные утренники, посвященные 
встрече нового года.
-«Камазята -  дружные ребята»
- Классическая музыка в детском саду. Музыкальная гостиная. 
«Такая разная, но всегда прекрасная музыка». По страницам 
«Детского альбома» П. И. Чайковского. (старшая, 
подготовительная группы)
- «Школа молодого бойца» Развлечение, посвященное дню 
защитника Отечества (стар., подг группы группы).

- “Всемирный день родного языка”.
- «Настал весенний праздник у наших милых мам!» Праздничные 
утренники, посвященные 8 марта
- «Широкая Масленица»
-Татарский национальный праздник «Навруз» (ст., подг группы)
- «Космические истории». Музыкально- спортивный праздник, 
посвященный Дню космонавтики. (ст, подг группы)
- «Земля наш общий дом» экологическое развлечение (средние 
группы)
-«Тукай кене- безнец бэйрэм». Праздник, посвященный дню 
рождения Г.Тукая.
- Концерт, посвящённый 9 мая «9 мая -помним и славим!»
(старшие, подготовительные группы).

- «Дружат солнышко с весной! Развлечение для детей с ОВЗ
- “Мама, папа, я- музыкальная семья» развлечение, посвященное 
Дню Семьи (сред, стар группы)
- Выпускной праздник «По волнам дошкольного детства» 
(подготовительные группы)

Мероприятия, проводимые в 
летний период

День защиты детей
Музыкальный досуг «Здравствуй, лето!»
«Сабантуй»
Спортивный досуг «Солнце, воздух и вода - наши верные друзья» 
Мероприятия тематических недель

Периодичность проведения 
родительских собраний

1 собрание - сентябрь,
2 собрание - декабрь
3 собрание - март
4 собрание - май

Особенности регламентации 
приоритетного направления

Познавательное и речевое развитие: организация и 
проведение режимных моментов, организация и 
проведение занятий по образовательным областям: 
социально-коммуникативное, речевое развитие, 
физическое развитие, художественно-эстетическое 
развитие, познавательное развитие; организация 
тематических дней, выставок детского творчества. 
Организация мероприятий, конкурсов. 
Коррекционно-развивающая работа: организация и 
проведение систематической работы по всем 
образовательным областям в коррекционных группах, а 
также коррекционно-развивающие занятия, игры и 
упражнения в режимных моментах с узкими 
специалистами (учителя-дефектологи, педагог-психолог). 
Организация мероприятий, конкурсов.

В течение 
года



Пронумеровано и прошнуровано
___________________________________________Q__________________листа (ов)
Заведующий МБДОУ ^  
д/с №81 «Гульчачак» У
С.Ф. Марданова1_______________^  ___________________
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